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Sante Mantal Timoun Ou:
Byennet Mantal Kay Timoun Laj 0-5 Lane

Le ou mennen timoun ou an fé yon vizit swen jeneral, enkyetid ou yo chanje selon laj timoun ou an. Kesyon ou gen yo
dwe abode enkyetid pou sante mantal yo ansanm ak ot enkyetid pou sante fizik tou. Nou ta renmen pataje kék kesyon
ou dwe reflechi sou yo si timoun ou an gen laj soti zewo rive senk lane.

Se nan premye senk (5) ane yo nan lavi li timoun ou an metrize bagay pifd nan nou pa pran pou anyen. Domi byen,
manje byen, sevi avek mo, ak kapab rakonte istwa. Se konsa moun aji antre yo, epi nou metrize konpetans sa yo anvan
nou vin gen senkan. Pou jwenn plis enfomasyon sou etap enpotan yo nan devlopman sosyal ak emosyonel ke timoun yo

atenn nan laj sa a, al gade nan ti liv Gid pou Paran Timoun Laj Ennan rive Senkan.

Kesyon pou Reponn anvan yon Vizit pou Swen Jeneral - Laj0 a5 an

Men kek kesyon pou ou poze ak pou reflechi sou yo anvan pwochen vizit timoun ou an kay dokte. Si ou enkyete w pou
nenpot nan repons ou yo, pale sou yo ak dokte ou an. Si dokte ou an pa mande w enfomasyon sou yon bagay ki enkyete
w, asire ke ou fé li konnen kisa ou remake.

SOMEY JWE

Eske timoun ou an domi pandan tout nwit la? Si se

AR A Kijan timoun ou an jwe? Eske li jwe avek zanmi oswa
non, chak kilé li reveye?

akote zanmi? Eske timoun ou an gen yon meyé
Konbyen tan timoun ou an bezwen pou domi pran li zanmi? Eske timoun ou an gen yon gwoup zanmi?
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oswa pou li tounen domi anko Eske timoun ou an gen yon zanmi imajine?
Kikote timoun ou an domi lannwit? Kikote timoun ou

an domi pandan lajounen?

Eske timoun ou an fé desen? Kisa timoun ou an
desine?
Eske timoun ou an fé move rév (kochma)? Si se wi,

eske timoun ou an sonje move rev (kochma) yo nan

demen maten?

MANIJE

Eske timoun ou an konn pipi oswa poupou nan Kile timoun ou an manje repa? Kile li pran ti goute?
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kabann? Konbyen fwa? Kile sa rive? Kisa timoun ou an manje pandan repa ak ti goute yo?
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Ki woutin ou genyen nan lannwit? Eske li varye? Eske timoun ou an difisil nan manje?

PLEZI

Kijan timoun ou an amize I?

LAPAWOL

Eske timoun ou an amize | avék fré ak s&? Avék paran Eske timoun ou an pale anpil?

yo? Granmé/granpé? Eske te gen chanjman nan vokabilé timoun ou an?

Eske ou ka konprann kisa timoun ou an ap di w?

LAPEREZ

Eske timoun ou an gen nenpot laperéz espesyal?

Kijan timoun ou an jere laperez yo?

Eske timoun ou an rakonte istwa?
Eske timoun ou an itilize koulé & | ap rakonte w istwa?
Eske timoun ou an itilize son 1& | ap rakonte w istwa?

Chanjman nan Fanmi an

Estres sanses nan fanmi an oswa gwo evénman lavi yo ka afekte byennét jenn timoun yo tou. Sa yo ka gen ladan
separasyon oswa divos, al rete nan yon nouvo kay oswa nouvo kominote, nesans yon timoun ki gen bezwen espesyal,
oswa yon dyagnostik medikal grav nan fanmi an. Asire ou enfome pedyat timoun ou an si gen chanjman sa yo oswa lot

gwo chanjman ki rive nan fanmi w.
REZIME
Pa bliye, se oumenm ki konnen timoun ou an pi byen. Men, si repons ou pou nenpot nan kesyon sa yo fe ou
reflechi, konsidere panse ou yo kom yon okazyon pou poze dokte ou plis kesyon. Apre tou, se pou sa dokté ou la!
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